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Oma ymmarrykseni sairauskarmasta ja
testien lapaisemisesta

12. lokakuuta 2019 | Kirjoittaja: Xiao Jingang, Falun Dafan harjoittaja Kiinassa

(Minghui.org) Mestari on sanonut: "Jos mainitsette sanan ”sairaus”, en halua
kuunnella." (Zhuan Falun, Toinen luento). Sen vuoksi mielessani ei ole sellaista
sanaa kuin ”sairaus”. Sen sijaan nden asian niin, etti kyse on vain koetusten
lapaisemisesta. Olen nahnyt kuinka toiset harjoittajat ovat menehtyneet, koska he
eivat onnistuneet lapaisemaan koetuksia.

Ongelmia hyttysten kanssa

Ennen vainon alkamista tyoskentelin Hainanin maakunnassa. Asunnossani oli
paljon hyttysia, joten kun kimppakaverini ja mind menimme nukkumaan, yleensa
kiedoimme itsemme ohuisiin viltteihin. Erdana yona yhdella kimppéakavereistani ei
ollut vilttia, joten han lainasi minun.

Sinad yona kaikki hyttyset hyokkasivat minun kimppuuni. Sanoin itselleni, ettei
minun pida liikuttua. Kehoni tai sydameni ei tulisi hairiintya. Mietin mielessani, mita
mestari Li Hongzhi sanoo ennen viidetta harjoitusta ”Yliluonnollisten kykyjen
vahvistaminen”:

"Myotatunnon pitiisi herata sydamessa, ja kasvojen ilmeen pitiisi olla tyyni."
(Kappale 2, Suuri henkisen taydellistymisen tie)

Lukemattomat hyttyset laskeutuivat iholleni, pistivat minua ja aiheuttivat paukamia.
En silti liikuttunut. Lopulta minusta tuntui kuin hyttyset imisivat minusta karmaa, ja
tunsin oloni hyvaksi.

Kaksi viikkoa myohemmin kimppiakaverini palautti minun vilttini. Siita lahtien vain
muutama hyttynen on pistanyt minua. Jos ne tekevat niin, en tunne mitaan.

Eliman ja kuoleman testin lapdiseminen

Edellisen testin lapaisemisen jalkeen padssani oli nyrkkikokoinen paise. Naytti silta
kuin hyttyset olisivat myrkyttaneet minut. Sydameni ei liikuttunut, mutta paise oli
todella pitkaan kivulias. Kipua ei voinut kuvata pelkin sanoin. Joskus tuntui silta
kuin tuhannet neulat pistelisivat sydantani, ja joskus tuntui kuin miekat iskisivat
padhani ja ravistelisivat sisdelimidni.
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Isdni (joka ei ole harjoittaja) otti yhteytta ladkareihin. Ladkarit sanoivat, etta
tallainen paise paalaella aiheuttaa tuskaa, joka saa huutamaan kivusta. He sanoivat
myo0s, ettd kuolisin, ellei minua hoidettaisi.

Paise puhkesi muutaman kerran, jolloin visvaa ja verta valui pitkin selkaani.
Pyorryin usein, ja kivusta johtuen minulla ei ollut energiaa. Kun néin tapahtui,
minulla ei ollut energiaa edes kavella, joten ryomin kirjahyllyn luo. Hyllyssa sailytin
kaikkia Dafa-kirjojani. Halusin paastia lahemmas Dafaa. Kumarsin myos Mestaria ja
kirjoja suurella kunnioituksella.

Paise my0s haisi pahalle. Jotkut toiset harjoittajat eivat antaneet minun tulla
harjoituspaikalle. He yrittivit estelld minua, etten vaikuttaisi kielteisesti Dafan
imagoon. Jotkut harjoittajat uskoivat minun kohdanneen elaman ja kuoleman testin,
joten heididn mielestdan minut olisi pitdnyt paastaa harjoituspaikalle. Olin tuolloin
25-vuotias. Eras harjoittaja, joka oli viisi vuotta minua nuorempi, matkusti bussilla
tyopdivansa jalkeen pitkdn matkan asunnolleni lukeakseen Fa'ta minun kanssani.
Muistan sen viela tanakin paivana.

Minulta kesti 18 kuukautta ldpéistd tdma testi. Aina, kun katsoin Mestarin
muotokuvaa tuona aikana, Mestarin ilme naytti vakavalta. Sanoin: "Ala huoli,
Mestari. Aion lapaista taman testin."”

Tyopaikalla esimieheni kysyi minulta, olinko kaynyt 1aakarissa. Sanoin hanelle:
"Olen kultivoinnin harjoittaja, ja minun taytyy kayttaytya Buddha Milarepan tavoin."
Esimieheni naytti minulle peukaloa ja sanoi: "Olet todella vahva." (Pelkasin
vaikuttavani huonontavasti Dafan imagoon, joten en sanonut hanelle olevani Falun
Dafan harjoittaja.)

Kahdeksan kuukautta ehti kulua, ennen kuin yhtakkida ymmarsin, etta kova kipu
johtui Mestarin rajattomasta myotatunnosta, ja etti en pystyisi maksamaan
Mestarille takaisin, vaikka uhraisin oman elimani. Kun tima ajatus tuli mieleeni,
polvistuin mestarin muotokuvan eteen ja aloin itkea. Ainoa asia mita saatoin tehda,
oli kumartaa [Mestarille].

Paise puhkesi jalleen sind yona. Visva ja veri sotkivat vaatteeni. Sen jalkeen paise
alkoi parantua, ja kipu vaheni vihenemistdaan. Olin viimein lapaissyt testin.

Kun tdman testin lapaistyani istuin meditaatiossa, paani tuntui tyhjalta ja
suunnattoman suurelta. Se tuntui uskomattoman valtavalta — ikaan kuin se voisi
tarjota suojan koko maailmankaikkeudelle ja lukemattomille taivaankappaleille.
ihmisten maailma oli hyvin, hyvin kaukana minusta, ja tuntui kuin silla ei olisi
mitdan tekemistd minun kanssani. Ihmisten maailma ja mina emme kuuluneet
samaan jarjestelmaan.

Kyky kestia kidutusta

Tama testi tapahtui ennen heindkuun 20. pidivaa vuonna 1999. Kun tarkastelin
ihmisten maailmassa kaytettyja fyysisia kidutusmenetelmia, ne kaikki vaikuttivat



minusta vahaisiltd. Minusta tuntui, ettd mikaan niista ei voisi liikuttaa sydantani.
Dafa on antanut minulle suuren sietokyvyn. Mikaan aivopesu tai kidutus ei pystyisi
muuttamaan minua.

Kun vaino sitten alkoi, minua vainottiin, koska selitin ihmisille tosiasioita Falun
Dafasta. Minua kidutettiin ankarasti. Pahoinpitelyiden seurauksena kuusi
kylkiluutani murtui. He laittoivat nilkkoihini yli 10 kg painavat kahleet. Ne
aiheuttivat kehooni syvia haavoja, ja jotkut niista olivat niin syvia, etta luut tulivat
nakyviin. Selvisin kaikesta tasta kayttaytymalla rauhallisesti. Mitd enemman he
pahoinpitelivat minua, siti enemman he vahvistivat paattavaisyyttani. Uskoni
Mestariin ja Dafaan oli timantinluja. Niin, ettd sydamestani tuli pala vilkehtivaa
timanttia. Kidutuksen aiheuttama tuska ei ollut mitaan verrattuna paiseen
aiheuttamaan kipuun.

Pahuus toisissa ulottuvuuksissa yritti myos vainota minua. Aivan kuten
buddhalaisissa tarinoissa, joissa pahuus hyokkasi buddha Sakyamunin kimppuun,
pahuus toisissa ulottuvuuksissa ristiinnaulitsi minut ja kaatoi kiehuvaa vetta
paalleni.

Koetus oli vaikea lapaista, koska pahuus hyokkasi kimppuuni samanaikaisesti taalla
ihmisten maailmassa ja toisissa ulottuvuuksissa. Mutta myos Fa toi silmieni eteen
upeita nakymii, kertoen minulle, etti jos pystyn lapdaisemaan timéan koetuksen,
palaan takaisin todelliseen itseeni.

Mestari on sanonut:

"Tyhjentakaa pullosta kaikki lika, niin se ei enda uppoa pinnan alle, vaikka
tyontaisitte sitd syvemmalle. Se kelluu veden pinnalla, ja siind sen myos
kuuluu olla." ("Fa'n opetusta Singaporen Falun Dafa-yhdistyksen
perustamistilaisuudessa”, kirjassa "Fa’n opetusta konferenssissa I'"")

Vapauduttuani aloin tehda harjoituksia kotona. Kun yhdeksantena paiviana olin
tekemassa harjoituksia, tunsin kuin jattilaismainen kasi olisi pidellyt rintaani
molemmin puolin ja asettanut murtuneet kylkiluut paikoilleen. Luut paranivat
saman tien. Tiesin, etta se oli Mestarin kasi.

Dafan voiman kokeminen

Kun myohemmin kerroin tasta toiselle harjoittajalle, ndin kuinka harjoittajan
olohuoneen seinalla oleva Mestarin muotokuva puhui minulle. Saatoin nahda
ilmassa riveittdin kultaisia sanoja. Kuulin Mestarin juhlallisen ja myotatuntoisen
aanen, ja Han sanoi: "Poikani, jos pystyt tulevaisuudessa lapaisemaan jokaisen
kidutuksen oikeamielisin ajatuksin, vaikka syntyisit uudelleen tai kokisit aivopesua,
palaisit takaisin minun luokseni."

Heti timan jalkeen eras kohta Fa'n opetuksesta paljasti minulle merkityksensa:
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"Muistatteko vield, kuinka kerran opettaessani Fa’ta erds oppilas kysyi, etta
voisiko kultivoinnin harjoittaja saavuttaa korkeamman Hedelméan kuin missa
hénen elaminsa alun perin syntyi? Jos kultivoinnin harjoittaja voi paastaa irti
elaman ja kuoleman ajatuksesta kaikissa mahdollisissa olosuhteissa, pahuus
pelkaa hanta varmasti. Jos jokainen harjoittaja pystyy tekemian taman,
pahuutta itsessdan ei enaa ole olemassa." (Ahkeran edistymisen perusteet —
osa II: Eliminoikaa loputkin kiintymyksenne)

Valaistuin siihen, etta tilla erityisella ajanjaksolla me pystymme nousemaan
alkuperdisen itsemme ylapuolelle ja ylittimaan sen. Mutta se tarkoittaa, ettd meidan
on todella paastettava irti kaikesta. Meidan on paastettava irti kaikenlaisista peloista,
kiintymyksesta maineeseen tai rahaan ja sentimentaalisuudesta. Emme voi kantaa
mukanamme mitiaan kasityksia, ja meidan taytyy jopa paastaa irti kaikesta siina
maailmassa, jossa alkuperdinen itsemme on muodostunut. Meidan taytyy
vilpittomasti kunnioittaa Mestaria ja Fa'ta, ja mielessaimme voi olla vain Mestari ja
Fa. Meidan ainut halumme pitaa olla tahto sulautua Fa'han.

Toisella kertaa, kun olin ajamassa moottoripyorilld, ndin paikan, johon olisi hyva
ripustaa muutamia Dafa-julisteita. Ilahduin, mutta en huomannut jyrkkaa pudotusta
edessdni. Moottoripyorani lensi ympari ja polveni murtui. En kiinnittanyt sithen
paljoakaan huomiota, mutta haava suureni ja syveni, ja luu tuli esiin. Se tulehtui aika
pahasti.

Eras toinen harjoittaja, joka on ammatiltaan laakari, sanoi, etta se nayttaa melko
huolestuttavalta, joten aloin lahettad oikeamielisia ajatuksia saannollisin valiajoin,
viiden minuutin vilein. Kun tein niin, tunsin 1ampoa polvessani ja visva kuivui. Kun
olin lahettanyt oikeamielisia ajatuksia keskiyolla, menin nukkumaan. Seuraavana
aamuna haava parani tiaydellisesti. Oli kuin mitian ei olisi tapahtunut.

Kaksi vuotta sitten, kun yritin korjata putkea, hengitin vahingossa ilmaa, joka sisalsi
paljon vieraita aineita, kuten lasia, kived ja muovia. Yskiessani suustani tuli verta.
Tunsin vieraat aineet keuhkoissani ja pystyin hadin tuskin hengittaimaan. Siita
aiheutui voimakasta kipua.

Seuraavien piivien aikana yskin usein verta ja jopa kiven- ja muovinkappaleita.
Perheenjaseneni olivat peloissaan, mutta mina en liikuttunut. Luin Fa'ta, tein
harjoituksia ja ldhetin oikeamielisia ajatuksia.

Niihin aikoihin paasieluni jatti kehoni, ja se naki, kuinka keuhkoni olivat tiynna
vieraita aineita. Viisitoista paivia myohemmin ndin Mestariin lahettdvan Falunin ja
pyorittavan sita yhdella kadella. Kaikki vieraat aineet sulivat pois. Keuhkoni
parantuivat taysin.

Dafa on osoittanut voimansa kehossani yha uudelleen ja uudelleen. Se, mita edella
kuvailin, on vain pieni murto-osa kokemistani asioista.

Haluaisin kertoa toisille harjoittajille, kuinka mahtava meidan Mestarimme on, ja
kuinka voimakas Dafa on. Toivon, ettd kokemani asiat antavat meille kaikille lisaa
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luottamusta. Pyrkikddmme eteenpiin yhdessa ahkerasti ja tunnollisesti, ja
toimikaamme paremmin kultivointimme matkalla.
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KATEGORIA: Falun Dafan jumalallinen voima


https://en.minghui.org/html/articles/2019/10/12/180296.html

